


(Australie, Meritus Wines Pty Lid
Australie-Méridionale)

o JP Chenet (250 m)..B¢
(France, 2020, JP. Chenet,
Languedoc-Roussilon, Pays D'Oc)

e Fanfini Songiovese..29%

(talie, 2020, Fantini Group Vini SRL,
Les Pouilles, Puglio)

® Pelareftn. 21$

(tfalie, Cobernet Souvignon Arbruzzes)

® Aftopiano Bio..24$
(folie, 2020, Atopiano, Arbruzzes)

o lque organico..45%

(Argenfine.020, Envigue. Foster,
: Lyn de Cayo) ©

® (Ocez.A1$
(Canada, 2022, Cofe du Gavet, Tingwick)

Brumaia Chionfi Riserva..bb$

(ftalie, 2018, Renzo Masi, Toscane)

® Fremus Roble. b ¢

(Espogne, 204, Paramo Arroyo,
Ribera del Duero)

® T (Cuvée Rosso..b4%
(talie, 2020, Tramin, Atto Adige)

Valpolcela Kipasso Goso... 14%
(talie, 20T, San Rustico, Venetie)

® Pétules dosoyoos.. 1%
(Canada, 208, Osoyoos Larose, Valée
de [Okanagan)

VIN ROSE

[ @ Le Loup dans la Bergerie. 49

(France, 2021, Domaine de 'Hortus,
Languedoc)

8 Fruife et [eger

= -
i

VIN BLANC

e (CIff au verre..10&
(Australie, Meritus Wines
Py Ltd, Australie-Méridonale)

o Les Jameles (250 mi)..14%
(France, 2020, PBadet Clement
et Cie SA, Languedoc-Roussilon)

o Vento Di Mare Pio..20¢
(falie, 2021 Cantine Ermes,
 Sicle, Terre Sicliane)

. Beloretta..32%

(alie, Cabernet Sauwignon Arbruzzes)

e Atfopiano Pio..32¢
(ttalie, 2020, Aftopiano, Arbruzzes)

Osez ..28%
(Canada, 2022, Cofe du Gavet, Tingwick)

e Merinos..491%
(France, 2020, Domaine .
Michel Gassier, Rhone)

o Con Feixes Seleodo Bio. 5k
(Espogre, 2020, Can Feixes, Penedes)

e Parceres Xarel-lo Vegon + Pio..bv%
-~ (Espogre, 2020, 1 Pawms, Barcelona)

ALCOOL

Gin Hendrix....|12$

L Rium Bacard Blanc.. 8¢

* Rhum Epicé Capitan Morgan..8¢

Absoluf...8%
Grey Goose.. |4
Jonnnie. Waker Red Label Scottn. /%
Crown Royal....[2¢
©C-Réemy VSOP.T$
Global Cognac V.S..I%

- Courvoisier Cognac V.S..lI$
’ [ ]

(Rhum blanc, jus de lime, jus de
canneberqge blanc, sirop d'érable,
canneberges et cannelie)

(Sambuca, jus dorange)

Anis Fresco...8¢
(Sambuca, us de canneberge)

Passion Litchi....8¢

(Vodka, liqueur de litchi, jus de
canneberge, soda citron)

(Rum blanc, lime, menthe,
soda club et sirop d'érable)

Sex on-the Beach.. 10¢

(Vodka, peach schnapps, jus de
canneberge et orange)

(Curagao bleu, sour puss, soda citron)

Délice de sureau ...15%
(Ligqueur de fruit/Dictillerie de
Montreal ef jus de pamplemousse)

{

£
, BIERE

MICRO BRASSERIE L'HERMITE
Pilsner Blonde...8¢

IPA Américaine Cote Est.. 9%

/ [ ]
Frufté, et généreux  Aromatique &t souple Aromafique et charnu  Fruité etvit ~ Aromatique ef rond Fruife et doux Delicat et leger .
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MENU BISTRO |
TABLE D'HOTE 25$  LES GRIGNOTTINES

Comprend lentrée, le plat principal, > Doigts de poulet et frites (3)....14¢
café, thé ou fisane '

Sk

: : » Alles de poulet (b)....12%
Enfree au choi _ (12)...22¢
Potage, salade du chef b$ < - | / -
ou jus de lequmes 44 P> PBitonnets de fromage  (4).....10%
Plat prmoipal : o 2 a0 R e D b$
P César tradifionnelle au poulet croustillant. 18% # DEQQEKT 8d_‘;
p Wrap au thon, céleri, pommes, mayonnaise, ikeort T inont

frites ‘et salade. 18%

B Sandwich au smoked meat, frites et salade. 18% LEg B’KEUVA&EQ

P Panini jambon foret noir, poitrine de dinde Caft fitre/ the/ fisane ... 3¢
fumée, 1 fromages, salade et frites. I8

_ | e R 27 1v%

> Bourquignon de boeut servi sur linguine. 1% !’_ i COPUCTING ot 450¢
Manicottis farcis de’ ricotta, mozarelo, parm&éan, . ; (A e e G 5504
épinards, sauce Marinara ef basile. 116 : gliongeiees: e ey 415%

chocolat chaud ...

Boisson gazeuse

Fercier Mt B Ariials 3504
Lioni - LES SANGRIAS .,
Verre. g, g
pichet....24% A pichet....24$
Vin blanc, liqueur de litchi, jus de Vin rouge, rhum épicé, jus dorange, -
canneberge blanc et soda cifron soda cifron et sirop d'érable

Limoncello

pichef.....20%
Vin-blanc, rhum, limoncello, jus de
' canneberge blanc, soda cifron




NOTRE HISTOIRE

I était une fois, dans l'une des paroisses les plus montagneuses et rocheuses des:
Bois-Francs, débufait la merveilleuse histoire d'un village, d'une €glise, d'une &cole,
d'un centre de villegiature..

Notre histoire débute vers les années 1820, a l'arrivée des premiers colons
canadiens-frangais dans notre région. Suite a la construction du chemin Craig, en
809, l'acces aux terres d'épinetfes de Chester-Est est facilité ef plusieurs fils de
culfivateurs de la Beauce et des alenfours de Trois-Rivieres décident de s'installer
prés de la riviere Bulstrode. Sainfe-Hélene-de-Chester est érigé en paroisse
canonique en 18b0, par Mgr Thomas Cooke, éveéque de Trois-Rivieres. L'année
suivante, en 186l, le décret permettant la construction de ['église est emis ef les
travaux sont termingés a l'automne 1862. En 18710, le village compte 1285 ames, dont
bbb communiants ef 212 familles. Quelques années plus tard, en 188l, la paroisse
_dispose de cing &écoles catholiques de rang ainsi que d'une bibliotheque. Les
agriculfeurs sont nombreux a résider a Sainte-Hélene en 1883, sur 257 familles,
17% sont cultivateurs. Le 14 fevrier 1847, le nouveau oimaﬁéré voit le jour, mais ce
n'est. qu'en 1122, que l'achat d'un corb”lard est oomple’re pour un montant de 8%.

En 1948, Ieleo’rr\ol’re arrive dans notre oamyagne et 15 ans plus tard, soit le 22
janvier 1461, un ferrain est alloué pour la construction de I'ecole centrale. Les
fravaux débutent le 3 juin et se ferminent le 18 septembre 196l L'¢cole du village
acoueille & sa premiere annee, b3 jeunes, dont 88 garcons et b filles. Le
bofiment comprend six salles de classes ainsi que des logements pour le personnel.
Voyant la population baisser ef les ¢leves étant moins nombreux, I'école ferme ses
portes. En 11715, elle est vendue au Conseil de la Fabrique pour la somme de [4.
L'édifice devient le centre communautaire et se transforme en lieu de
rassemblement pour plusieurs activités tel que les assemblées mensuelles du Consell
Municipal, les parties de sucre, le festival du cheval, les rallyes, le fire de
fracteurs, le festival de I'¢pi, le festival des feuilles fombées, les bingos ou la féte
des enfants. Chaque fin de semaine, les locaux sont loués pour des réunions de
scoufs, des cours de préparation au mariage et méme comme salon funéraire.

Cette bifisse remplie d'histoire a connu plusieurs vocations, en débutant comme
¢cole, pour ensuite devenir un cenfre communautaire, quelques années plus: fard
éfre fransforme en colonie de vacances, ehsuite en bureau municipaux en 2007 et
finalement, en 2018, en centre de villégiature connu sous le nom de Le Sainte-
Heélene Auberge + Spa Nordlque




